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Nu le pa le Innsang hrangih Sanet ih Thunmi Daan 217 Zohfiangsalnak 

Tlawngkai kum 2019-2020 ihsi thawkin, Indiana ih senpi tlawng le siannak pek mi tlawng pawl khal 

in a ṭul mi zaten, a tuan thei bikah, an kim ter a ṭul ih dailesia ruangih casiar harsat pawl, a dawtdawt, 

sangsang, theih thei nak phunkim zirnak pawl an bawm ih an ṭul sam mi pawl an tuah sak ṭheh a ṭul 

tengteng a si.  

Phun hrek ihsin phun hnih tiang tlawngta zaten leitlun huap ih sannak thawn an thiamnak ci ruk 

hmang in sut an si ding. Cuih ci ruk pawl cu: cafang aw suah dan le aw suahdan ralrinnak (aw suak 

ṭhenfel le thleng thei) cafang pakhat ciar theihnak (cafang dangdang hmin sal) aw suahdan 

hminsinnak (aw thluk lo le fonik), fimvar zetih relsuak (siarnak), hmin sal nawn rero (hmin tlangpi 

rangzetih rel), le ṭongfang (cangan dan) pawl an si.  

Ngan zat ding bi khiah mi lo le an tlinnak an tahmi a ban lo tu tlawngta cu khui tawkbik “a siat” le “a 

hrek siat” ti mi an zoh ṭha ding ih daislesia a lang mi tlawngta cu a ṭul dan ih zirin thiam sinsin dingin 

an bawm thei.  

An bi khiah mi can a thleng thei lo tu tlawngta pawl cu tlawng in an sungkua an ko dingih a tlin deuh 

lo ti mi an dinhmun an sim hnuah phun ziat ciah an kai ding ti mi zoh ṭhatnak nei sal dingin an dil 

ding ih an thiam dan ih zirin an mah le an tlin tawk phun ah kai ter an si ding. 

Tlawng pawl in an ziaza, a tlintawk phun, le akomontion pawl kha an zoh ding ih khui tawk bik si a 

tlaksam lole a siat lo le hrek siat ti mi kha daislesia lang hrangah theihternak an nei ding a si. An 

fimthiamnak zoh fiangnak ih thu hla zate kha an nu le pa ih an dil tikah tlawngin a pe thei pei. Phun 

khat kai thei ding le ding lo zoh nan ih fimthiamnak zohnak hleice A SI LO cun na fa in phun khat  

dingin a san tikah na fa kha fimthiamnak hleice ah a um ding ti nak A SI CUANG LO.  Cu mi cun 

zirhtu pawl kha tlawngta nauhak ca an siar thei nak dingah ziangtin ka bawm ṭha thei ti dingih 

bawmnak a si. Fimthiamnak zate cipciar zetih zohkirsalnak in tlawngta nahau pawl kha a hleice mi 

fimzirnak porokram ih a tel tikah ziang mi hman ṭul ti a langter. 

Zirhtu pawl in na fa kha phun khat sannak ih an lo san sak ṭheh cun , zirhtu pawl le tlawng in na fa in 

khui tawk zawn a tlasam ih ziangmi zirnak saw kan pek bet ding ti ah an hmang ding. Hih zirnak in 

zir dan danglam zet le ca siar thiam suak ko thiamnak a neih ter tengteng ding.  

Kum khat sungah, tlawng in na fa ziangtluk a ṭhangso ti mi an lo pe ding. Tlawng in sannak dang nei 

dingin phun hnih kai thei a si maw ti san dingin, siangnak a lo ding ding, cun tlawngta ih ṭhansoh dan 

le a thiamnak pawl theihternak pawl a lo pe thei ding.  

Hivek ih a hleice bawmnak lole zirhnak ruangah na fa kha a hleice mi fimthiamnak bawmnak a ngah 

ti nak a si lo.  

Hivek a cang rero laiah, nu le pa lole tlawng in rualban lo fate a si mi daislesia pawl ih thiamnak a 

tling maw tling lo ti mi zoh fiangnak kha an dil thei ringring. 



 

 

Daislesia ih Sullam Cipciar 

Daislesia ih sullam cu a hnuailamih India dan vekin a si: “ ‘Daislesia’ ti sullam cu dam cak lo 

pawl bikhiah zetih zirnak a si mi: suah ih si thahri ṭha lo le ṭongfang hminsinnak lam ih harsatnak 

tawng langdan; le cafang kom harsa le nal zetih simfiang theinak harsa; a tlangpi thu in ṭong 

fehdan a si mi hminsin thei nak le ṭangkai zetih zirnakcawnnak khan tuahsak ihsin a theihthei; a 

sung thuanthu theihnak tlawksam le ṭongfang ih sullam theihnak malter dingih casiar can ti mal; 

a ṭul cun a hleice zetin fimthiamnak zirh thei dingih a ṭul mi tawlrel sak pawl hi 511 IAC 7-40 

thawi milaw in thuthluknak tuah a si.  

Ṭhen Khatnak:  Daislesia cu an aw suahdan zir zat dinhmun ih tlaksamnak ruangah hmun 

dangih rualban lo zirnak ihsin ṭhen a si. Aw suahdan an kai mi phun ah harsatnak a nei mi 

tlawngta in ṭong zirnak ih harsatnak a si mi ṭongfang, awthluk, lole awsuah ciarah 

hmansuahnakah harsatnak a nei. Aw suahdan zirnak ih hnawk zet mi cu cafang pakhat ciarih 

awsuah a san le niam thei ih dik zetih siar suak hi a si. Cucu aw suahdan zirnak ih ralrin ṭul mi 

tin kawh a si. Aw suahdan zirnak ih ralrin ṭul mi tahṭhimnak pawl cu tlawngta pawl ih siar ding 

aw thum a si mi c-a-t, cu cat tin tlawngpa pawl in an suah. Daislesia a neitu tlawngta cun hivek 

siarsuak a harsat ih cat ti siar ding mi cafang kha cap a suah. Daislesia a neitu tlawngta cun aw 

suahdan zirnak ah a hleice in hramthawk ca siar dan thiamnak lam ah danglam zetin harsatnak a 

nei.   

Ṭhen Hnihnak: Daislesia timi cu suah pek ihsi thahri ṭha lo Rualbanlo Hleice zetih Zirnak a si.  

A sullam diktak cu hramthawk casiarnak le ṭong lam ih buainak a nei mi tlawngta ti duh mi a si.  

Mi pakhat dailesia a tuarnak cu a kiang le kap lo le fimthiamnak a zir lo ruangah si loin pianpi in 

thluak thahri lam damcah lo nak lam sawn a si. Innsang thuanthu hi ca siar harsatnak le dailesia 

karhzainak hrangih siatnak thlennak ih hrampi pakhat a si.  Tulai ah, thilthiamnak pawl in thluak 

thahri cah lo nak phunphun ihsi aw suahdan diktak zirhawk harsa ko a cangter ti theifiang dingin 

in bawm nasa.  

Ṭhen Thumnak: Daislesia cu ṭong fang dikzet le/lole thiamnal zetih hminsin thei nak le cafang 

kom le fimfar zetih ṭong thiam nak ah harsatnak pawl ihsin langter a si. Tlawng khan sungah, 

daislesia nei mi tlawngta pawl in fimvar zetih ṭong thiamnak lole ṭongfang aw suahdan, ṭongfang 

dikzet le thiamnal zetih siarnak, cafang ngan zir hramthawknak pawl ah a harsa men thei. Hivek 

pawl calai hramthawknak cu phun hrek ihsin phun hnih tiang karhzaiter ding a si, nan daislesia 

nei tlawngta hrangah cun an tlawngkai ṭhansoh thei nak dingih harsatnak ah a cang thei. 

 

 

 



 

 

 

Ṭhen Linak: Hivek harsatnak pawl hi hmual nei zet ih cazirnak khan sung tuahsuahnak le ṭong 

hlawm le awphawi thiam lo mi pawl le an tlaksam mi pawl hmuhsuahnak ah a suak thei a si. A 

tlangpiin, casiarnak harsatnak tuartu daislesia tuartu tlawngta cu hmundang ih fimthiamnak zirtu 

tlawngta ih tuahthei mi langter tengteng dingih phut an si loih beisei thei khal an si lo. 

Ṭhimnakah, daislesia tlawngta cun casiar thiam thei dan dingah a hramthawkin a talbuai, nan 

subject dangah cun zaran lole zaran hnakih cuangmuar a si thei lala. Cuitlunah, daislesia tuartu 

tlawngta harsa pakhat kha tlawngta dang pawl ih pek mi vek beisei a si lo hmanseh a mai kai nak 

ding phunzat ah retih ṭhangso rero a si.   

Ṭhen Nganak Cui miin a run thlun dingmi cu ruat phah ih casiar dan le casiar malter deuh 

dingin cucun ṭongfang sullam theih malnak le a sungih thuanthu theihnak a ti tlai phah thei nak 

harnak a suah pi thei.  Daislesia natnak a langzo mi tlawngta pawl hrangah, ṭongfang sersuahnak 

le dik zet ih a phorh lang thei nak a ti hlo thei a si. Hivek harsatnak ruangah, daislesia lang zo mi 

tlawngta cu a kainak ding phun ih ret a si lo tikah ca a siar mal, cuveten ṭongfang sullam 

theihnak a mal vivo, a sungih thuahthu theihkauhnak le ruahphah ih casiarnak pawl a mal vivo.  

 



 

 

Daislesia ih Langdan hrangah Casiartu Harsatnak ih Khihhmuhtu “Siatnak” 

lole “Siatnak Hrek” 

Daislesia neitu tlawngta pawl ih daislesia langdan an bangawk lo ti hi hminsin tlak thupi a si. 

Tlawngta pawl in a pa ngai zet mi langdan an langter laiah, hrekkhat nasa zetih cah lo nak nei 

thup bulpak nun ah tampi hmuh ding a um. 

 

Mithiam pawl sim dan cun, dailesia ih langdan hi nauhak lai le tleirawl ah a lang dan phun a 

danglam thei zet.  Hrek khat cu a hnuailam ih lakkhawm mi casiar harsat zet nak lo le “siatnak” 

lole “siatnak hrekkhat” daislesia langdan ti ih ruahnak vek ih LANGLO a um thei. 

 Hramthawk tlawngih Daislesia Langdan le Khihhmuhtu 

Hramthawk tlawngah, daislesi nei mi nauhak pawl in langfiang zet mi langdan a langter mei thei, 

a tel thei, nan ri khiah a theih lo: ṭong thiam har, cafang theithiam har, ṭongfang cin ken thei lo, 

ngankhawm lole lamzin feh dan, ṭongfang le hmin dik loih sal sual, cafang pawl ih awsuah thiam 

nawn lo, cafang pakhat fingfing ih hmin thiam thei lo nak, a ngan dan le a aw suahdan ngaihnak 

theih thei lo. 

Phun hrek le Phun khat ah Daislesia Langdan le Khihhmutu 

Phun hrek le phun khat ih daislesia tuar nauhak pawl casiar thawk dan ding ih an ṭhansoh dan a 

har deuh mi hi a tel, nan ri khiah thei a si lo: ṭongfang ih vuakdan suahdan, ṭong tik ih hman ding 

mi pawl ralrin thiam lo (aw suahdan ralrinnak), cafang hmin pawl cing nawn lo le zamrang zetih 

sal thei nawn lo, cafang ih aw suahdan, zoh ve tei theih zet mi ṭongfang hminsin, cangan thiam 

dingah a aw suakdan hman dan ihsin an hminsin thei le thei lo dan pawl cu zirhtu in a thei thei 

men ding.   

Cazirnak khan thawn pehpar aw in “casiar ṭhansohnak phun” ah daislesia nei tlawngta cu a 

ṭhangso har deuh ih a buai deuh zel a si.  Hitluk kum hi an thiam lo nak zawn an ti thei lo mi 

zawn theih khi a awl zet lo casiar tlang an paih nawn lo ih an ṭhannak ding hrang phurrit vek ah a 

cang. 

Phun hnih le Phun thum ah Daislesia Langdan le Khihhmuhtu 

Phun hnih le phun thum tlawnta pawl daislezia langtu pawl cun thiamnak hrekkhat an zirzo, 

asinan casiarnak, cangannak le cafangkomnak lam ah a harsat zia thu an langter deuh ringring. 

Hivek tlawngtapawl in a tlun ih tarlangmi thiamnakpawl ah harsatnak an tuar ko ding. A 

ngaingai cu, a mit ih hminsinnak in buainak a suah ih a aw suahdan lole a ṭongfang 

remkhawmnak lam khal an a buai thei.  Cafangkom tikah cafang hrelh mi tete a um nual ding, 

cafang hrekkhat diklo zet ih hman a si thei, ih a hmuhmi a kom sual theih a si mi said, that, le 

why ti pawl an si thei.  

 



 

 

Hramthawk le a tlun pawl ah Daislesia ih Langdan le Khihhmutu 

Suakthuan le a tlun lam phun pawl ih, daislesia tlawngta pawl cu a hlan phun pawl ah daislesia ih 

langdan pawl hmuh a si rero ding. 

Hih tlawngta pawl khal in aw ring ih siar suahnak ah thiamnalnak lam a si mi in minit pakhat cu 

tluangzetin a phi mei thei nan kham a si ih cuvek pawl ah harsatnak an rak nei zet ṭheu, dinhmun 

thawi mil aw mi zirhnak le kaihruainak kan ṭheh hnu khal ah harsatnak a tuarthei.  

Lailak Tlawng le Suakthuan Tlawng ah Daislesian Langdan le Khihhmuhtu 

Lailak tlawng le suakthuan tlawngta pawl in daislesia ruangah an casiar a muang deuh men ding, 

cu mi cun calai lam ah tikcu hmang tam a ṭul. Tlawngta tampi, cabu ah an ngan khum, tikcu 

kilkhawi dan, le zatlang pawl khawmnak hi hivek cin ah cun thulu a si. 

Phunsang le Suakthuan ah Daislesia Langdan le Khihhmuhtu 

Phunsang tlawngta daislesia a nei mi in a tlangpi thu in casiar muang deuh ruangah 

akomondasion a ṭul, cabu te ih ngankhum dan an harsat, cun a cangan mi pholang dan ah 

buainak a tawng. 

 

 



 

 

Relfak mi Zircawndan Zingzawinak  

Thilthiamnak sirhsan ih hmuhsuah mi vekin cazirnak khan sungih hman dingmi zirhnak ih thupi bik, 

tlawngta ih “siatnak” lole “siatnak hrekkhat” cu tlangtapawl ih tlaksamnak langfiangtertu hmangin 

zirhnak neih a ṭul.  

Senat daan 217 in ziangtin kha mi tlaksamnak langtertu zirtirnak khih hmuh dan dingah relmawinak 

an nei. Tlawngpawl cu a thuailam ih tarlang mi relmawinak pawl tel in ṭhathnemnak hawl thiam le 

sersuak dingin tha pek an si.  

Zirhawkdan relmawinak pawl cu:   

 Simfiangnak, direk zirhawknak a si mi, a dawtdawt, a sangsang, a ṭhangso vivo, ih a hlan ih 

thiamnak a neih mi parah ṭhumaw loin tlawngta ih ṭulnak zawn rori batin cafang a dawtdawt 

teten hrambun mi khawruahnak hmanrua thun a si. 

 Tlawngtapawl ih an ṭul bikmi an kiangkap um dan ah a sangbik le, thuk zetih thinlung bun 

theinak zirhdan le zirhnak thilri an remawk thlepthlep thei nak dingah bulpak rori 

zirhawknak; 

 Tumtahnak nei mi casiar le cangannak ah direk ih a sullam simnak parih ṭhumaw mi 

zirhawknak; 

 An lunglut theinak lamzin pahnih ai ih tam hman dingih telh mi zirhawknak; le 

 A dang zirhawknak pawl cu tlawnginn ih cangvaih dan le si dan ih zirh in thu ti catnak tuah a 

si. 

 

Simfiangnak le direk timi ih sullam cu fiangzet le ruahnak thuk zet pawl zirhcawnnak le 

tuahsuaknak a si. Hih zirhcawnnak in tlawngta-zirhtu karlak petlaihnak a hngetter sinsin.  

Tahṭhimnakah, zirhtu in tlawngta a simfiangnakah cafang aw suah ṭhen dan thuah awphawi pakhat ih 

suak mi cafang le aw phei tawi pawl cu f, l, s, lole, a cancan ah z, thawn awtung pawl an thuah canah 

simfiangnak le direk zircawnnak hman a si. Hi ciah hi “pass” timi cafang ah s’s pahnih thawn kan 

kawm. 

A dawtdawt le a sangsang timi sullam cu zir lai mi le a sungum pawl a dawtdawt teih suangtuah mi 

rem thlepthlep ih langtertu zircawnnak a si. Zirhtu in tlawngta pawl ih simcia thei mi zirlai 

timlamnak ruangpi a si mi hmangin tlawngtapawl ih theihthiam thei mi khawruahnak in famkim 

zetin a ṭhangter.  Ṭhimnakah, tlawngtapawl kha awphei har zet le cafang sau deuh telmi cafang 

oyster tivek siar le cafangkom an zirh hlan ah cafangkom awlzet a si mi cafang pathum lawng 

awphei tawi aw suah mi bug zirh awl deuh mi cafang an zirh ta.    

A ṭhangso vivo mi zirhnak in a hlan ih a rak zir cia mi thiamnak ih tlunah cawp le cilh ih 

hmansuahnak le nalter sinsin dingin a thiamnak hngetter ko a bawm.  Hih zirhnak hrampi ih 

tahṭhimnak cu nitin a zirhmi zohkir sal ringring lole cafang aw suah tampi zirh ciatu zirhtu pawl an 

si.    



 

 

 

Dainositik ih sullam cu cakbang loih mah le mah zohfiangawk nak zircawnnak a si. Ṭhimnakah, 

tlawngta pakhat in cangfang dig tikha dug ti a siar sual a si le, zirhtu in a sualnak zawn a khum 

dingin a zir dingmi u taw le i tawi a pe bet ding.   

Theihtheinak tampi zawngih zirhnak le zirnak hi thupi zetih kan ruahmi a si.   Cat lo ih hmuhter, 

aw ngaiter, kiang le kap, le tawngtham thei mi pawl hmangin kan zirnak lamzin ṭhansoter vivo ding a 

si.   Ṭhimnakah, tlawngtapawl in cafang an zir tikah, cafang hmin an ka in a rel ding, a aw a tuah 

ding, a cafang an hmun ding, cun a cafang ngan mi rin kha an ngan thlun vivo ding.  

 



 

 

Akomondasian Simfiangnak 

Akomondasian hi tlawngta ih bulpak fimzirnak a si mi (IEP) hrangah a thupi lawlaw.  

Akomondasian cu tikcu, can, umnak, ṭuanvo, le zircawnnak le mah le mah zohfiangawknak 

thawn pehpar mi pho suahnak ihsin a thlengaw. Hi tawk ihsin rualban lo pawl hrangah an kai 

duhmi phun ih zirin fimthiamnak tlangpi an ngah thei. Akomondasian cun zirnak ih beisei mi a 

thleng dah lo.  

Akomondasian in tlawngtapawl kan theihnak le thiamnak langter dingin zircawnnak le mah le 

mah zohfiangawk sinsin ding in a bawm. Akomondasian timi cun mah le mah todelhaw tlawngta 

pawl kha cangvai thei dingin tha an pe, mi parih ṭumawk lam si loin.  Akomondasian in nitin 

zircawnnak ah hngetzetin a hnget khoh.   Akomondasian in tlawngta hlawknak a pe lo cuhnakin 

an zir mi dinhmun sawnah umdan ding a sim sawn.  Akomondasian cun lamzin pakhat khat, 

ziangvek hniksaknak le tuah dingih fial mi par khalah tum luailo in danglamnak a thlen lo. 

Rorelnak komoti, nu le pa pawl tel in, cu pawl in tlawngta rual an ban lo nak zawn, an phun kai 

ding zat le ziangmi ciah an zir ding ti si loin, bulpak ciarih an ṭul mi remcang mi an nei a ṭul 

tengteng.   Akomondasian cu tlawngta ih IEP ah ngan khum a si. 

  

Akomondasian cu hman ringring a si ding nan dinhmun zohfiangnak ih tuahto rero lai ah hmang 

ding a si lo.  Hrek khat akomondasian cu tlawng khan sung lo le mah le mah zohfiangawknak ih 

hman ding a sinan ramṭhen le rampi zohfiangawknak hrangah hman sian a si lo.  Rualban lo 

tlawngta pawl hrangih akomondasian theihfiang a duhtu cun Indiana fimzirnak hmun ih a hleice 

fimzirnak website ah zoh theih a si. 

 



 

 

Akomondasian ih Tahṭhimnak 

A thuailam ih akomondasian hi daislesia langfiang zet zo mi tlawngta hrang Rualban lo Danglam zetih Zirnak 

ah a ṭha zet mi a si.  Ziangvek phun khal an tel thluh MEN ding. Hihi bangtlak za khawnkhawm a si lo. IDOE 

cu akomondasian pakhat ih nem hnget a si lo. Tlawngta pawl in an ca hrampi ah akomondasian A ṬUL 

KHERKHER LO.  Akomodasian timi cu tlawngta pakhat bulpak lawng a si ding. 

Akomondasian ih Tikcu le Can Pawl 

 Can pek bet 

 Hnaṭuan can ṭhen dan 

 Asaimen tuahah tik cu pek bet. 

Akomodasian ih Casiarnak 

 Ring zetih siar ding aw khum mi cabu hman 

 Ca siar hlan ah thuanthu le zuk zoh ta ih ringzetih siar nak dingah video hmang. 

 Na kawppi thawng thuanthu lole thu hlawm siar aw 

 Zirhtu in ring zetin siar 

 Siar hlanah thuanthu zoh khawl cia 

 Siar hlanah zoh ding thubur ah cafang danglam a um mi sim theihter hmaisa. 

 Khan sungah ringzet in tlawngta in siar dingin fial kher ṭul lo hmanseh aw suakih siartu ding 

pumpe dingin can pek 

Akomondasian ih Zirnak Khan Boruak 

 Zirnak khan sungih a ṭul lo mi thilri pawl hmun dangih ṭhawn le thiangfaiter. 

 Pakhat le pakhat hnaihawk aw lo ding ih to nak tuah 

 Zirnak khan sungih tuah ṭheu mi pawl zirhtu in sim cia thei  

 Zirnnak khan sungah mit tlam ih cuang thei dingmi tar  

 Zirnak khan sung ih thilri le tuah ding pawl mit thlam ih cuang ṭheh dingin zirh le khihhmuh. 

Akomondasian ih Cangan dan Zircawnnak 

 Cafangkom asaimen a si lo cun a sung ih um mi ṭongfang kha cafangkom ter lo ding. 

 Asaimen sau deuh pawl kha software ih ngan pawl hmang 

 Ngan ding asaimen ah aw ih phit khal awih awla suak thuan deuh cu aw ih phi ding kha ngan awi 

thotho aw. 

 Camibuai can le asaimen can ah a lawngnak ih ngan ding mi thusuhnak tuahaw 

 Kawpi malte dingin tuah aw 

 Zirhtu ih cabu kawpi mi kha pe aw. 

 Ngan ṭul mi asaimen hrangah komputer/tabelet ih um mi ca feh dan le cafangkom dan hmangter aw 

Akomondasian ih Zirhawk Dan 

 Asaimen sau tuktuk kha tawi deuh lo le awlsam deuh dingin ṭhen aw 

 Asaimen an tuah nak ah dik zet le punghman zetin zirhtu in sim fiang nak pe aw 

 A cang thei a si le zircawnak tawntehnak sersuak aw 

 Calai feh dan le hmanrua theifiang dingin theihnak pe aw 

 Prektis nak le thilri thar an theihthiamnak dingah vehvai ringring aw 

 Zir cia mi kha prektis ter ringring  

 Zoh kir sal nak can le khum cia mi zir mi pawl tuahter aw 

 Zirnak khan sung ih thurel tikah tikcu pek bet 

 Mai dinhmun ih lungkim thei ding in mah le mah zirhawknak video hmang aw 

 Cangan dan zirh nak le aw suak zirnak kha tuah nawn pi rero in an theihfiang le fiang lo zoh fel 

ringring 



 

 

Akomondation ih Inn lam Cazoh Daan 

 Asaimen sau tuk kha tawi ter 

 Step tam tuk kha malter 

 Cangan mi ai ah mithlam cuang thei zuk hmang sawn aw 

 A phi sau deuh hrangah aw khumnak hmangaw 

 Software ngan dingah a simfiangnak hmangaw 

 Ca hlawm khat ah thusuhnak mal ter awla asinan asaimen tam dan cu bang aw seh 

 A cian ih an tuah mi kha cohlang awla an ṭul mi sim bet aw, a dik mi a cian kha a phun kai nak 

ding hrangah cohlang aw 

 Inn ih tuah ding an ṭheh hlanah, an tuah dan ding lamzin hmuh in le ṭongfang thupi kha langter ta 

aw 

Akomondasian ih Ṭuan Tlang Daan 

 Zir ding mi si lole silebas pek a si cun prozek kha feh pi dan simfiang  

 A hlankhan in prozek le sannak thu than a si 

 Tuahsuak can a kim hlan ah ralring zekih tikcu siar 

 A sungih hnaṭuantu zata ni tampi duh in ṭuan ding pe cia 

 Nitam duh ihsin rawng pawl asaimen pek a si (thuṭhimnakah, tinchia kha rawng hring mi bawm 

sungah, casiarnak kha aire bawm sungah), nitinte tuah ding hawl sak ringring. 

Akomondasian Camibuai 

 Camibuai can sauter deuh 

 Rem can dandan ih can tuah (thuṭhimnakah. Camibuai tuahnak tikcu tam le mal cu a bangaw, nan 

cawlh can vek le tawi deuh le rei deuh in ṭhen a thei) 

 Camibuai lai can ah cawlhcan pekbet a thei 

 Camibuai tuahnak kiangkap ah hnaihnawktu dawn ih dawi  

 Bulpak lo le bur fate in camibuai tuah aw 

 Hna ih bun mi aw suah thei hman thei. 

 Mitampi telnak hmun camibuai ahcun, ring zet ih siar aw 

 Vawi le khat ah camibuai thusuhnak kha pe aw 

Tlawngta kha amah remcan nak ah camibuai tuah thei dingin can tuah sak aw. 

Akomondasian Dang 

 Ziangha beisei mi a si ti tahṭhimnak pe aw (hnaṭuan dan zohṭhim ding mi le zohṭhim ding minung) 

 Tlawngta pawl ruahnak thar simfiang dingah fiangternak le mithmuh thei mi kha hmang aw. 

 A fiangzet mi thuken le awlsam zet mi khihhmuhnak ngan mi pe aw. 

 Zirlai bu sungih a thupitnak theifiangnak langter aw. 

 Thilri hmandan ding khihhmuh tikah ah ṭongkam muang le felfai hmangaw. 
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